
 

   

  
Núcleo de Formação e Investigação do Departamento de Pediatria, HSM, CHLN – CAML 

Associação para as Crianças de Santa Maria  
 

>> Curso de Pediatria  

– Do Básico à Diferenciação 
 2016/2017 

Módulo V – Pneumologia 
Diferenciação: 13 de janeiro  

Objetivo(s) geral(is):  
Aprofundar conhecimentos nos mecanismos de doença, meios de diagnóstico e 
terapêutica da doença respiratória complexa mais frequente em idade pediátrica. 
Objectivos específicos: 

 Saber os critérios de referenciação da doença respiratória em idade pediátrica; 

 Conhecer a doença respiratória crónica da prematuridade 

 Saber diagnosticar e tratar pneumonia complicada, reconhecendo o momento 
da referenciação; 

 Reconhecer critérios de asma grave; 

 Reconhecer a importância de comorbilidades da doença respiratória grave, 
como respiração disfuncional, refluxo gastro-esofágico, alterações da 
deglutição;  

 Reconhecer o papel da obesidade e desnutrição na eclosão e prognóstico da 
doença respiratória; 

 Saber noções básicas de oxigenioterapia: indicações, dispositivos, 
monitorização; 

 Saber noções básicas de ventiloterapia: indicações, dispositivos, monitorização;  

 Conhecer os principais meios de diagnóstico em patologia do sono e 
respectivas indicações; 

 Saber orientar o doente com fibrose quística em contexto de urgência; 

 Reconhecer o papel do tabaco e da poluição ambiental na eclosão, evolução e 
prognóstico da doença respiratória. 

 
Métodos e estratégias: 
Método expositivo; 
Método activo, recorrendo a técnicas de role-play e discussão interactiva de casos. 
 
Recursos didáticos: 
Apresentações em PP; 
Discussão de casos clínicos em suporte de papel. 
 
Métodos de Avaliação: 
Teste de escolha múltipla no final do módulo 
 
Número de vagas (mínimo e máximo): 
10 a 20 formandos 

 
 



 

   

  

Sessões, formadores e horário: 
Sessão Formador Dia Local Horário 

Referenciar: quando, 
onde e como?: 

Alterações radiológicas 

Pneumonia complicada 

Asma não controlada 

Doença pulmonar 
crónica da 
prematuridade 

Teresa Bandeira 
 

Luísa Pereira 
 

Rosário Ferreira 
 

Ana Saianda 

13/01 
 

Piso 7 
 

 
 
9h00-9h20 
 
9h20-9h40 
 
9h40-10h00 
 
10h00-10h30 

Comorbilidades: 

RGE e alterações 
deglutição 

Nutrição e doença 
respiratória 

 
 

Ana Saianda 
 

Lia Oliveira 
 

 
 
10h30-10h50 
 
10h50-11h10 

Intervalo 11h10-11h30 

Dependência de 
tecnologia: 

Oxigenoterapia  

Ventilação 

 
 

Rosário Ferreira 
 

Ana Saianda 

 
 
11h30-12h00 
 
12h00-12h30 

Diagnóstico: 

Tuberculose 

Perturbação do sono 

 
Luísa Pereira 

 
Lia Oliveira 

 
 
12h30-13h00 
 
13h00-13h30 

Almoço 13h30-14h30 

Planear é importante: 

Fibrose quística na 
urgência 

Viajar com doença 
respiratória crónica 

Exercício e doença 
respiratória 

 
 

Luísa Pereira 
 

Rosário Ferreira 
 
 

Carolina Constant 

 
 
14h30-15h00 
 
15h00-15h30 
 
15h30-16h00 

Influências ambientais: 
Tabaco e poluição 

Teresa Bandeira 
16h00-16h30 

Ateliers práticos: 

Casos clínicos 
AS, LP, RF, TB, CC, LO 

 
16h30-18h00 

Teste  
18h00-18h30 

 


